


 

Учебный план 2 группы раннего возраста  (от 1,5-2 лет) 

 

 

 

реализация 

образовательн

ых областей 

 

инвариантная часть 

 

 

вариантная часть 

 

всего 

количество  

ООД в 

неделю 

длительность  

мин. 

количество  

ООД в 

неделю 

длительность  

мин. 

количество  

 в неделю 

длительность 

в неделю  

мин 
 

Художественно 

эстетическое 

развитие 

(музыка) 
 

 

 

2 

 

 

10 мин. 

   

 

2 

 

 

20 мин. 

 

Физическое 

развитие 
 

 

2 

 

10 мин. 

   

2 

 

20 мин. 

 

Развитие речи 
 

 

2 
 

10 мин. 
   

2 
 

20 мин. 

 

Ознакомление с 

окружающим 

миром 
 

 
 

1 

 
 

10 мин. 

   
 

1 

 
 

10 мин. 

 

Предметная 

деятельность 
 

 
 

2 

 
 

10 мин. 

   
 

2 

 
 

20 мин. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план 1 младшей группы (от 2-3 лет) 

 

 

 

реализация 

образовательн

ых областей 

 

инвариантная часть 

 

 

вариантная часть 

 

всего 

количество  

ООД в 

неделю 

длительность  

мин. 

количество  

ООД в 

неделю 

длительность  

мин. 

количество  

 в неделю 

длительность 

в неделю  

мин 
 

Художественно 

эстетическое 

развитие 

(музыка) 
 

 

 

2 

 

 

10 мин. 

   

 

2 

 

 

20 мин. 

 

Физическое 

развитие 
 

 

2 

 

10 мин. 

   

2 

 

20 мин. 

 

Художественно 

эстетическое 

развитие / лепка 
 

 
 

1 

 
 

10 мин. 

   
 

1 

 
 

10 мин. 

 

Развитие речи 
 

 

2 
 

10 мин. 
   

1 
 

20 мин. 

 

Ознакомление с 

окружающим 

миром 
 

 
 

1 

 
 

10 мин. 

   
 

1 

 
 

10 мин. 

 

Художественно- 

эстетическое 

развитие 

/Рисование 
 

 
 

1 

 
 

10 мин. 

   
 

1 

 
 

10 мин. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план второй младшей  группы (от 3-4 лет) 

 

 

 

реализация 

образовательн

ых областей 

 

инвариантная часть 

 

 

вариантная часть 

 

всего 

количество  

ООД в 

неделю 

длительность  

мин. 

количество  

ООД в 

неделю 

длительность  

мин. 

количество  

 в неделю 

длительность 

в неделю  

мин 
 

Художественно 

эстетическое 

развитие 

(музыка) 
 

 

 

2 

 

 

15 мин. 

   

 

2 

 

 

30 мин. 

 

Физическое 

развитие 
 

 

3 

 

15 мин. 
   

3 

 

45 мин. 

 

Художественно 

эстетическое 

развитие  

 

Лепка/Аппликац

ия 
 

 

 
 

1 

 

 
 

15 мин. 

   
 

1 

 
 

15 мин. 

 

Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 
 

 

 

1 

 

 

15 мин. 

   

 

1 

 

 

15 мин. 

 

Развитие речи 
 

 

1 
 

15 мин. 
   

1 
 

15 мин. 

 

Ознакомление с 

окружающим 

миром 
 

 

 

1 

 

 

15 мин. 

   
 

1 

 
 

15 мин. 

 

Художественно- 

эстетическое 

развитие  

 

Рисование 
 

 

 
 

1 

 

 
 

15 мин. 

   
 

1 

 
 

15 мин. 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план средней группы (от 4-5 лет) 

 

 

 

реализация 

образовательн

ых областей 

 

инвариантная часть 

 

 

вариантная часть 

 

всего 

количество  

ООД в 

неделю 

длительность  

мин. 

количество  

ООД в 

неделю 

длительность  

мин. 

количество  

 в неделю 

длительность 

в неделю  

мин 
 

Художественно 

эстетическое 

развитие 

(музыка) 
 

 

 

2 

 

 

20 мин. 

   

 

2 

 

 

40 мин. 

 

Физическое 

развитие 
 

 

3 

 

20 мин. 
   

3 

 

60 мин. 

 

Художественно 

эстетическое 

развитие  

 

Лепка/Аппликац

ия 
 

 

 
 

1 

 

 
 

20мин. 

   
 

1 

 
 

20 мин. 

 

Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 
 

 

 

1 

 

 

20 мин. 

   

 

1 

 

 

20 мин. 

 

Развитие речи 
 

 

1 
 

20мин. 
   

1 
 

20 мин. 

 

Ознакомление с 

окружающим 

миром 
 

 

 

1 

 

 

20 мин. 

   
 

1 

 
 

20 мин. 

 

Художественно- 

эстетическое 

развитие  

 

Рисование 
 

 

 
 

1 

 

 
 

20 мин. 

   
 

1 

 
 

20 мин. 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план старшей группы (от 5-6 лет) 

 

 

 

реализация 

образовательных 

областей 

 

инвариантная часть 

 

 

вариантная часть 

 

всего 

количество  

ООД в 

неделю 

длительность  

мин. 

количество  

ООД в 

неделю 

длительность  

мин. 

количество  

 в неделю 

длительность 

в неделю  

мин 
 

Художественно 

эстетическое 

развитие (музыка) 
 

 

 

2 

 

 

25 мин. 

   

 

2 

 

 

50 мин. 

 

Физическое 

развитие 

(на прогулке) 
 

 

3 

 

25 мин. 
   

3 

 

75 мин. 

 

Художественно 

эстетическое 

развитие  

 

Лепка/Аппликаци

я 
 

 

 
 

1 

 

 
 

25мин. 

   
 

1 

 
 

25 мин. 

 

Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 
 

 

 

1 

 

 

25 мин. 

   

 

1 

 

 

25 мин. 

 

Развитие речи 
 

 

1 
 

25 мин. 
   

1 
 

25 мин. 

 

Ознакомление с 

окружающим 

миром 
 

 

 

1 

 

 

25 мин. 

   
 

1 

 
 

25 мин. 

 

Художественно- 

эстетическое 

развитие  

 

Рисование 
 

 

 
 

1 

 

 
 

25 мин. 

   
 

1 

 
 

25 мин. 

 

Продуктивная 

(конструктивная) 

деятельность 

 

 

 

1 

 

 

25 мин. 

   
 

1 

 
 

25 мин. 

 

Татарский язык 

 

   

2 
 

20-25 мин 
 

2 
 

20-25 мин 

 

 

 



Учебный план подготовительной логопедической к школе группы (от 6-7 лет) 

 

 

 

реализация 

образовательных 

областей 

 

инвариантная часть 

 

 

вариантная часть 

 

всего 

количество  

ООД в 

неделю 

длительность  

мин. 

количество  

ООД в 

неделю 

длительность  

мин. 

количество  

 в неделю 

длительность 

в неделю  

мин 
 

Художественно 

эстетическое 

развитие (музыка) 
 

 

 

2 

 

 

30 мин. 

   

 

2 

 

 

60 мин. 

 

Физическое 

развитие 

(на прогулке) 
 

 

3 

 

30 мин. 
   

3 

 

90 мин. 

 

Художественно 

эстетическое 

развитие  

 

Лепка/Аппликаци

я 
 

 

 
 

1 

 

 
 

30мин. 

   
 

1 

 
 

30 мин. 

 

Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 
 

 

 

2 

 

 

30 мин. 

   

 

2 

 

 

60 мин. 

 

Фронтальное 

логопедическое  
 

 

4 
 

30мин. 
   

4 
 

120 мин. 

 

Художественно- 

эстетическое 

развитие  

 

Рисование 
 

 

 

 

1 

 

 

 

30 мин. 

   
 

1 

 
 

30 мин. 

 

Татарский язык 

 

   

2 
 

30 мин 
 

2 
 

30 мин 

 

 

 

 


